
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА
к учебному плану I, II, III классов МОУ СОШ № 5  

на 2013-2014 учебный  год

    Учебный  план  I,  II,  III классов  муниципального  образовательного  учреждения 
средней общеобразовательной школы № 5 разработан на основе:
-  Федерального  закона  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской 
Федерации»;
- Типового положения об общеобразовательном учреждении;
-  Приказа  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  (Минобрнауки 
России) от 06.10.2009 г. № 373 « Об утверждении и введении в действие федерального 
государственного  образовательного  стандарта  начального  общего  образования» 
(зарегистрирован Минюстом России 22.12.2009г. № 17785):



- Приказа  Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010г. № 
1241 « О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт 
начального  общего  образования,  утверждённый приказом Министерства  образования  и 
науки Российской Федерации от 06. 10.2009г. № 373»;
-  Санитарно-эпидемиологических  требований  к  условиям  и  организации  обучения  в 
общеобразовательных  учреждениях»,  утвержденных  Постановлением  Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации  от 29.12.2010  № 189;
-  Устава МОУ СОШ № 5 Краснооктябрьского района г. Волгограда;
-  Примерной основной образовательной программы начального общего образования,
 - Основной образовательной программы начального общего образования  МОУ СОШ № 5 
Краснооктябрьского района г.Волгограда.
      
Учебный план состоит из двух разделов:

-  инвариантная  часть,  включающая  учебные  предметы  и   курсы  федерального  
компонента  государственного  стандарта  общего  образования  и  регионального  
компонента (далее – инвариантная часть);
- вариативная часть, включающая учебные курсы компонента МОУ СОШ №5 (далее  
– компонент образовательного учреждения).
           

Инвариантная часть учебного плана включает:
-  учебные  предметы  Федерального  компонента  государственного  стандарта  общего 
образования и регионального компонента;
- дополнительные учебные предметы, определенные образовательной программой МОУ 
СОШ  №5 для обязательного изучения всеми обучающимися каждого класса и введенные 
за счет часов вариативной части учебного плана;
-  обязательную  годовую  учебную  нагрузку,  предусмотренную  общеобразовательными 
программами на изучение каждого предмета в каждом классе.  

Вариативная часть учебного плана  включает в себя:
- индивидуально-групповые занятия в 1-3 классах.

Учебный план определяет:
-  перечень  учебных  предметов  и  курсов  инвариантной  части,  обязательных  к 

изучению всеми обучающимися МОУ СОШ №5;
- минимальный объём годовой аудиторной учебной нагрузки обучающихся по всем 

классам, который увеличен за счёт часов компонента МОУ СОШ №5, но не превышает 
предельно допустимую годовую аудиторную учебную нагрузку:

класс Минимальный  объём  учебной 
нагрузки в неделю

Максимальный объем  учебной нагрузки
(часы в  неделю)

I 21 21
II 23 26
III 23 26

Учебные планы I, II, III классов начальной школы
составлены  с  учётом  введения  ФГОС  второго  поколения  и  реализуются  через  УМК 
«Начальная школа XXI века» (научный руководитель Н.Ф. Виноградова). 
         На первой ступени образования в  параллели 1-3 классов функционирует 13 классов:
5 – первых, 4 – вторых, 4 – третьих класса.
         Предельно допустимая годовая аудиторная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 
1-ых классах – 693 часа. Продолжительность учебного года - 33 недели  (при 35-минутной 
продолжительности уроков  в I полугодии; 40-минутной продолжительности уроков во II 
полугодии).   В первых классах используется «ступенчатый» режим обучения в  первом 
полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, на последних 
уроках реализуется  не классно-урочная, а иная форма организации учебного процесса 
(прогулки, экскурсии, физкультурные занятия, развивающие игры); в ноябре-декабре – по 
4 урока по 35 минут каждый. Во втором полугодии: январь - май – по 4 урока по 40 минут  
каждый.



            Предельно допустимая годовая аудиторная нагрузка при 6 - дневной учебной 
неделе во 2-ых классах -884 часа. Продолжительность учебного года 34 недели.
           Предельно допустимая годовая аудиторная нагрузка при 6 - дневной учебной неделе  
в 3- х классах -884 часа. Продолжительность учебного года 34 недели.
           Учебным планом в 1-ых классах предусмотрено изучение предметов:  «Русский 
язык»  -165  часов,  «Литературное  чтение»  -132  часа,  «Математика»-  132  часа, 
«Окружающий мир»-  66  часов,  «Музыка»  -33  часа,  «Изобразительное  искусство»  -  33 
часа, «Технология»- 33 часа, «Физическая культура»- 99 часов.
                       Учебным планом во 2-ых классах предусмотрено изучение предметов: 
«Русский  язык»  -170  часов,  «Литературное  чтение»  -136  часа,  «Иностранный  язык» 
(английский)  –  68  часов,  «Математика»-  136  часов,   «Окружающий  мир»-  68  часов, 
«Музыка»  -34  часа,  «Изобразительное  искусство»  -  34  часа,  «Технология»-  34  часа, 
«Физическая культура»- 102 часа.
            Компонент образовательного учреждения представлен индивидуально-групповыми 
занятиями  по  «Русскому  языку»,  «Математике»,  «Литературному  чтению»  для 
восполнения  пробелов  в  знаниях  обучающихся,  а  также  для  работы  с  одарёнными 
учениками.
                       Учебным планом  в 3-х классах предусмотрено изучение предметов: 
«Русский  язык»  -170  часов,  «Литературное  чтение»  -102  часа,  «Иностранный  язык» 
(английский)  –  68  часов,  «Математика»-  136  часов,   «Окружающий  мир»-  68  часов, 
«Музыка»  -34  часа,  «Изобразительное  искусство»  -  34  часа,  «Технология»-  68  часа, 
«Информатика  и  ИКТ»,  направленное  на  обеспечение  всеобщей  компьютерной 
грамотности, изучаются в 3-х классах в качестве учебного модуля (10 часов) в предмете 
«Технология», «Физическая культура»- 102 часа.
            Компонент образовательного учреждения представлен индивидуально-групповыми 
занятиями  по  «Русскому  языку»,  «Математике»,  «Литературному  чтению»  для 
восполнения  пробелов  в  знаниях  обучающихся,  а  также  для  работы  с  одарёнными 
учениками.
           

УЧЕБНЫЙ ПЛАН I, II, III классов
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Учебные 
предметы

Уровень 
программы

Классы/количество часов в год
1А, Б, В, Г, Д 2 А, Б, В, Г 3 А, Б, В,Г 

ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ
Русский язык базовый 165 170 170
Литературное базовый 132 136 102
Иностранный базовый - 68/68 68/68
Математика базовый 132 136 136
Окружающий базовый 66 68 68
Музыка базовый 33 34 34
Изобразительно базовый 33 34 34
Технология базовый 33 34 68



Основы базовый - - -
Физическая базовый 99 102 102
ВСЕГО в инвариантной части 693 782 782
Объем учебной нагрузки инвариантной 21 23 23

КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ (вариативная часть)
Индивидуально-групповые занятия

Русский язык - 34 34
Математика - 34 34
Литературное чтение - 34 34
ВСЕГО в вариативной части - 102 102
Максимальный объем  учебной нагрузки (год) 693 884 884
Максимальный объем  учебной нагрузки  21 26 26

Российская Федерация
Департамент по образованию администрации Волгограда

Краснооктябрьское территориальное управление
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 5
400064,   г. Волгоград,  ул. им. Репина, 19                                   тел. (факс): 72-45-13      

                                
 Приложение №  2                                                             

  
                                                  

Принят
педагогическим советом

Утвержден
 приказом от «___ »______2013 г. №___
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начального общего образования 
(I, II, III классы) МОУ СОШ № 5

на 2013/2014 учебный год



Программно – методическое обеспечение учебного плана  начального общего 
образования (I, II, III классы) МОУ СОШ № 5 на 2013 – 2014 учебный год

Предмет, класс Название учебной 
программы

Вид программы Кем утверждена Наличие учебно-методического 
обеспечения программы

Учебники Учебно-методические пособия

Начальная школа ХХ1 века  ( 1-3 классы)

Русский яык
 

«Русский яык» 1,2,3 
класс/авт. С.В. 
Иванов, А.О. 
Евдокимова. М.И. 
Кузнецова // М.: 
«Вента-Граф»,2013г.

Общеоб
разоват
ельная, 
типовая

Министерство
м образования 
Российской 
Федерации.

1.«Букварь»: 1 класс ,в 2 ч./ 
авт. Л.Е. Журова, А.О. 
Евдокимова//М.: «Вента-
Граф», 2013г. 
2.Прописи:1 класс, в 3-х 
ч./авт. М.М. Безруких, М.И. 
Кузнецова.// М.: «Вентана- 
Граф», 2013г.
3.Рабочая тетрадь : 1 класс 
« Учимся писать печатные 
буквы» 
/:авт.М.И.Кузнецова. //М.: 
«Вентана-Граф», 2013г.
2.«Русский яык»,учебник, 
1,2,3 класс /авт. С.В. 
Иванов, А.О. Евдокимова. 
М.И. Кузнецова // М.: 
«Вента-Граф», 2013г.
2. Рабочие тетради 1,2,3 
класс /авт. С.В. Иванов, 
А.О. Евдокимова. М.И. 
Кузнецова // М.: «Вента-
Граф», 2013г.

1.Методическое пособие по 
русскому языку /авт. С.В. Иванов, 
М.И.Кузнецова.// М.:«Вентана - 
Граф», 2013г.

2. Обучающие и познавательные 
диктанты /авт. О.В. Узорова.// М.: 
ВАКО, 2013 г.

 3.Контрольные работы, тесты, 
диктанты, изложения/ авт. В.Ю. 
Романова. // М.: «Вентана – Граф», 
2013 г. 

3. .Русский язык. Комментарии к 
урокам  2,4 класс/авт. С.В. Иванов, 
М.И.Кузнецова.// М.:«Вентана - 
Граф», 2012г.

4.СD диск «Уроки Кирилла и 
Мефодия по русскому языку» 
,ООО «Нью Медиа Дженерейшн», 
2011 г.



Литературное 
чтение

 «Литературное 
чтение» 1,2,3 класс/ 
авт.Л.А. Ефросинина // 
М.: «Вента-
Граф»,2013г.

Общеоб
разоват
ельная, 
типовая

Министерство
м образования 
Российской 
Федерации.

1.«Литературное чтение» 
,учебник,1,2,3 класс, в2 ч./ 
авт.Л.А. Ефросинина // М.: 
«Вента-Граф», 2013г.
2. Рабочая тетрадь » 
1,2,3класс в 2 ч./ авт.Л.А. 
Ефросинина // М.: «Вента-
Граф», 2013г.
3.Учебная хрестоматия , 
1,2,3класс: в 2ч./авт.Л.А. 
Ефросинина // М.: «Вента-
Граф», 2013г.

1.Методическое пособие по 
литературному чтению/авт. Л.А. 
Ефросинина, М.И. //М.: «Вентана –
Граф», 2013 г.

2.СD диск «Детская 
энциклопедия», компания 
«Одиссей», 2011г.

Математика «Математика» 1,2,3 
класс / авт.В. Н. 
Рудницкая // М.: 
«Вента-Граф»,2013г.

Общеоб
разоват
ельная, 
типовая

Министерство
м образования 
Российской 
Федерации.

1.«Математика» 1,2,3 класс, 
в 2 ч./ авт.В. Н. Рудницкая 
,Т.В. Юдачева // М.: «Вента-
Граф»,2013г.
2. . Рабочие тетради 
1,2,4класс  в 2-х частях/ авт. 
В. Н. Рудницкая, 
Юдачева, // М.: «Вента-
Граф»,2013г.
3.Рабочая тетрадь «Я учусь 
считать»  2,3 класс/ авт. Е.Э. 
Кочурова // М.: «Вента-
Граф», 2013г.

1.Методическое пособие по 
математике.1,2,4 класс/ авт. В.Н. 
Рудницкая //М.: «Вентана –Граф», 
2013 г.
 2.Вся математика (Вопросы, 
занимательные игры…)/ авт. О.В. 
Узорова.  //М.:  ВАКО, 2011 г.
3. СD диск «Уроки математики 
Кирилла и мефодия», ООО «Нью 
Медиа Дженерейшн», 2011 г.

Английский 
язык
2 класс

Английский 
язык
3 класс

Примерная программа 
начального общего 
образования по 
английскому языку.

Примерная программа 
начального общего 
образования по 
английскому языку.

Общеоб
разоват
ельная, 
типовая

Общеоб
разоват
ельная, 
типовая

Допущено 
Минобрнауки

России 

Допущено 
Минобрнауки

России

1. «Spotlight» 2 класс /  авт. 
Н.И.Быкова, Д.Дули, М.Д. 
Поспелова// М.:
«Просвещение», 2013 г. 
2. Рабочие тетради 2 класс / 
авт. Н.И.Быкова, Д.Дули, 
М.Д. Поспелова// М.:
«Просвещение», 2013 г. 
3. Книга для чтения 2 класс/
 авт. Н.И.Быкова, Д.Дули, 
М.Д. Поспелова// М.:
«Просвещение», 2013 г. 

1. «Enjoy English» 3 класс / 
авт. М.З. Биболетова // М.: 
«Титул», 2013г. 
2.Рабочие прописи 3 класс / 
авт. М.З. Биболетова // М.: 
«Титул», 2013 г. 

 

1. Методическое пособие к 
программе «Spotlight» 2 класс / авт. 
Н.И.Быкова, Д.Дули, М.Д. 
Поспелова// М.:
«Просвещение», 2013 г.           
   2. CD диски, Издательство М.: 
«Просвещение», 2013 г.             
3. Книга для учителя/ авт. 
Н.И.Быкова, Д.Дули, М.Д. 
Поспелова// М.:
«Просвещение», 2013 г.              

1.Учебно-методический журнал 
«Английский язык в школе»/ 
Министерство образования РФ // 
М.: «Методическая мозаика» , 
2013г.
2. CD диски, Издательство М.: 
«Титул», 2013 г.
3.Книга для учителя/ авт. М.З. 
Биболетова и др.// М.: «Титул», 
2013 г. 

Окружающий 
мир

«Окружающий мир» 
1,2,3 класс/ авт.Н. Ф. 
Виноградова // М.: 
«Вента-Граф»,2013г.

Общеоб
разоват
ельная, 
типовая

Министерство
м образования 
Российской 
Федерации.

1.«Окружающий мир» 1,2,3 
класс в 2 ч./ авт.Н. Ф. 
Виноградова, Г.С. Калинова 
// М.: «Вента- Граф»,2013г..
3.Рабочая тетрадь 
«Окружающий мир» / авт. 
Н. Ф. Виноградова, Г.С. 
Калинова // М.: «Вента-
Граф»,2013г.

1.Методическое пособие по 
окружающему миру. 1,2,3, 
класс/авт. Н.Ф. Виноградова //М.: 
«Вентана-Граф», 2013г.
2.СD диск «Уроки Кирилла и 
Мефодия. Окружающий мир», 
ООО «Нью Медиа Дженерейшн», 
2012 г.
3. СD диск «Детская энциклопедия 
о животных» , компания 
«Одиссей», 2011г.
4. СD диск «Мир природы. 
Познавательные материалы об 
окружающем мире», ЗАО «Новый 
диск», 2011г.

Технология «Технология» 
1,2,3класс/ авт.В. Д. 
Симоненко // М.: 
«Вента-Граф»,2013 г.

Общеоб
разоват
ельная, 
типовая

Министерство
м образования 
Российской 
Федерации.

1..« Технология», 
учебник,1,2,3 класс/авт. 
Е.А. Лутцева //М..:«Вента- 
Граф», 2013г

1.Поурочные разработки / авт. Е. А. 
Лутцева //М.: «Вента-Граф»,2013г

Музыка «Музыкальное 
искусство»,1,2,3класс 
/ авт.  В.О. Усачева, 
Л.В. Школяр, // М.: 
«Вентана - Граф», 
2013г.

Общеоб
разоват
ельная, 
типовая

Министерство
м образования 
Российской 
Федерации.

1.  Музыкальное 
искусство», учебник 1,2,3 
классы./ авт.В.О.Усачева, 
Л.В.Школяр  // М.: «Вента - 
Граф», 2013г.

Методические рекомендации к 
программе «В.О.Усачева., Л.В. 
Школяр Музыкальное искусство» 

//. М.: «Вента - Граф», 2013г.



Изобразительн
ое искусство 

«Изобразительное 
искусство» 1-4 классы 
/авт.  В.С. Кузин// М.: 
«Просвещение», 
2013 г.

Общеоб
разоват
ельная, 
типовая

Минобрнауки 
России

1.«Изобразительное 
искусство» 1-4 кл. /авт. 
Кузин В. С., Э.И. 
Кубышкина.// М.: 
«Просвещение», 2013 г.

 «Изобразительное искусство и 
методика его преподавания в 
школе» Методическое пособие/ авт. 
В.С.Кузин //М.: «Агар», 2012 г. 

Физическая 
культура

«Физическая культура». 
1-4 кл.  /авт. В.И. Лях, 
А.А. Зданевич // М.: 
«Просвещение», 2013 г.

Общеоб
разоват
ельная, 
типовая

Минобрнауки 
России

Физическая культура. 1-4 кл. 
Учебно-наглядное пособие./ авт. 
В.С.Кузнецов и др.  // М.: 
«Просвещение», 2012 г.


